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En els dltims anys, la presencia de farmacs en el medi ambient ha estat molt estudiada degut al gran consum d’aquests 1 I'eliminacio incompleta a les plantes de tractament d’aigues
residuals Malgrat que els nivells trobats siguin al voltant de ng L to pg L [1-3], el procés de bioacumulacidé pot comportar efectes toxics per al medi aquatic [4,5]. Tenint en compte
'augment de la mitjana d’edat de la poblacié a Catalunya juntament amb l'alt consum de medicacio que comporta, I analisis d'aigties residuals de geriatrics es motiu de recerca com a font
de contaminaciéo ambiental. A partir dels farmacs més consumits en hospitals | residencies geriatriques entre I'any 2013 | el 2016, s’ha estimat la concentracio predita en el medi aguatic
(PECs) [1,6]. Després de la prioritzacio dels farmacs segons els nivells de PECs, I'objectiu d’aquest estudi va ser desenvolupar un metode analitic basat en la cromatografia de liquids
acoblada a espectrometria de masses en tandem (LC-MS/MS) per determinar 55 farmacs en aigles residuals de geriatrics de Catalunya.
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2000 o 1735 1753 1771 Acondicionament

- / (MeOH, H,0)

S 1500 - ., Reconstitucid
£ 1000 - / 2

§ 500 - \

Consum Rentat Evaporacio
0 _
2013 2014 2015 2016 (H,0) /
N Elucié
Fig.1. Consums de Catalunya en el periode 2013-2016 (Catsalut). \ Assecat (HE:__OOH:MEOHs MeOH)
Excrecio Dilucié al riu

2. Concentracio predita en aigties (PECs)
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4. Metode analitic. LC-MS/MS (XEVO, TgD)
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Fig. 2. PECs calculats en funcié del consum a Catalunya dels diferents grups de farmacs. Fig. 3. Cromatograma representatiu dels compostos estudiats en un mix de 1 ppm amb acetaminofen-d, i carbamazepina-3C, com a patrons interns per

LC-MS/MS.

Sistema de Classificacio Quimica Anatomicoterapéutica (Codi ATC): A: Sistema digestiu i metabolisme; B: Sang |
organs hematopoetics; C: Sistema cardiovascular; D: Medicaments dermatologics; G: Aparell genitourinari i hormones
sexuals; H: Preparats hormonals sistematics; J: Antiinfecciosos; L: Antineoplastics i immunomoludadors; M: Sistema
immunoesquelétic; N: Sistema nervios; R: Sistema respiratori; S: Organs dels sentits

- S’ha desenvolupat un metode sensible i robust per a la identificacio de diferents tipus de
farmacs.

- S’analitzen 55 farmacs en una sola injeccid utilitzant dos transicions per a la seva
identificacio.

- Les concentracions predites demostren que es bon metode per identificar els farmacs
presents al medi | poder estudiar-ne el seu risc ambiental.

- Aplicar el metode optimitzat en aiglies residuals de geriatrics de Catalunya.

- Comparar les concentracions predites calculades amb les concentracions reals.

- Fer una avaluacioé de risc tenint en compte els nivells trobats i les toxicitats dels farmacs.
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