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GRAU DE NHD – CURS 2021-22 
 

INFORMACIÓ PER A LA INSCRIPCIÓ ALS GRUPS DE PRÀCTIQUES  - AUTOMATRÍCULA 
 

La programació detallada i definitiva de totes les activitats de les assignatures està publicada al web de l’ensenyament. Aquesta informació és 
provisional i cal comprovar-la amb la web on hi ha la informació definitiva. 
http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2021&ens=TG1053  
 

SEGON CURS – PRIMER SEMESTRE  
 

− Us heu d’inscriure al mateix grup de pràctiques de totes les assignatures. 

− Cal que consulteu els horaris detallats al web del grau. 
 
 

Practiques T01 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 h 

Practiques T05 
Pràctiques a la 
tarda dins l’horari: 
15-19 h 

Practiques T02 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 h 

Practiques T06 
Pràctiques a la 
tarda dins l’horari: 
15-19 h 

Practiques T03 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 h 

GRUP DOBLE 
GRAU 
Practiques T07* 
Pràctiques a la 
tarda dins l’horari: 
15-19 h 

Practiques T04* 
Pràctiques a la 
tarda dins l’horari: 
15-19 h 

GRUP DOBLE 
GRAU 
Practiques T08* 
Pràctiques a la 
tarda dins l’horari: 
15-19 h 

EINES I ESTRATEGIES 
DIETÈTIQUES 
Espai cuina (15-19h):  
27 set 
 
Ordinador (virtual): 23 
nov 

EINES I 
ESTRATEGIES 
DIETÈTIQUES 
Espai cuina (15-
19h):  28 set 
 
Ordinador (virtual): 
23 nov 

EINES I ESTRATEGIES 
DIETÈTIQUES 
Espai cuina (15-19h):  
29 set 
 
Ordinador (virtual): 
24 nov 

EINES I 
ESTRATEGIES 
DIETÈTIQUES 
Espai cuina (15-
19h):  30 set 
 
Ordinador (virtual): 
24 nov 

EINES I ESTRATEGIES 
DIETÈTIQUES 
Espai cuina (15-19h):  
20 set 
 
Ordinador (virtual): 
15 nov 

EINES I 
ESTRATEGIES 
DIETÈTIQUES 
Espai cuina (15-
19h):  21 set 
 
Ordinador 
(virtual): 15 nov 

EINES I 
ESTRATEGIES 
DIETÈTIQUES 
Espai cuina (15-
19h):  22 set 
 
Ordinador (virtual): 
17 nov 

EINES I 
ESTRATEGIES 
DIETÈTIQUES 
Espai cuina (15-
19h):  23 set 
 
Ordinador (virtual): 
17 nov 

http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2021&ens=TG1053
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Practiques T01 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 h 

Practiques T05 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 
h 

Practiques T02 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 h 

Practiques T06 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 

h 

Practiques T03 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 h 

GRUP DOBLE 
GRAU 
Practiques T07* 
Pràctiques a la 
tarda dins l’horari: 
15-19 h 

Practiques T04* 
Pràctiques a la 
tarda dins l’horari: 
15-19 h 

GRUP DOBLE 
GRAU 
Practiques T08* 
Pràctiques a la 
tarda dins l’horari: 
15-19 h 

BROMATOLOGIA I 
 
PRÀCTIQUES LAB 
T01. 25-26 nov (15-
18h) 
Taller virtual 
1 oct (15-17h) 
8 oct (15-17h) 
 
 
 

Matricular grup T01 
de Bromatologia I 

BROMATOLOGIA I 
 
PRÀCTIQUES LAB 
T02. 29-30 nov (15-
18h) 
Taller virtual 
1 oct (15-17h) 
8 oct (15-17h) 

Matricular grup T02 
de Bromatologia I 

BROMATOLOGIA I 
 
PRÀCTIQUES LAB 
T03. 1-2 DES (15-18h) 
Taller virtual 
6 oct (15-17h)  
7 oct (15-17h) 
 

Matricular grup 
T03 de 
Bromatologia I 

BROMATOLOGIA I 
 
PRÀCTIQUES LAB 
T04. 9-10 des (15-
18h) 
Taller virtual 
6 oct (15-17h)  
7 oct (15-17h) 
 

Matricular grup 
T04 de 
Bromatologia I 

AMPLIACIÓ DE 
FISIOLOGIA HUMANA 
T01. 20-21-22* set 
(Lab dietètica annex)* 
T01. 4 oct (Lab virtual) 

AMPLIACIÓ DE 
FISIOLOGIA HUMANA 
T05. 4-5-6* oct 
(Lab dietètica annex)* 
T05. 11 oct (Lab 
virtual) 

AMPLIACIÓ DE 
FISIOLOGIA HUMANA 
T02. 21*-22-23 set 
(Lab dietètica annex)* 
T02. 4 oct (Lab virtual) 

AMPLIACIÓ DE 
FISIOLOGIA HUMANA 
T06. 5*-6-7 oct 
(Lab dietètica annex)* 
T06. 11 oct (Lab 
virtual) 

AMPLIACIÓ DE 
FISIOLOGIA HUMANA 
T03. 27-28-29* set 
(Lab dietètica annex)* 
T03. 5 oct (Lab virtual) 

Compatible amb 
grup T03, T04, T05, 
T06 

AMPLIACIÓ DE 
FISIOLOGIA HUMANA 
T04. 28*-29-30 set 
(Lab dietètica annex)* 
T04. 5 oct (Lab virtual) 

Compatible amb grup 
T03, T04, T05, T06 

     ADAPTACIONS 
FISIOLÒGIQUES A 
L’EXERCICI 
T01. 14*-15 oct 
(Lab dietètica 
annex)* 
13 oct (Lab virtual) 

  ADAPTACIONS 
FISIOLÒGIQUES A 
L’EXERCICI 
T02. 14-15* oct 
(Lab dietètica 
annex)* 
13 oct (Lab virtual) 
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Practiques T01 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 h 

Practiques T05 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 
h 

Practiques T02 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 h 

Practiques T06 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 
h 

Practiques T03 
Pràctiques a la tarda 
dins l’horari: 15-19 h 

GRUP DOBLE 
GRAU 
Practiques T07* 
Pràctiques a la 
tarda dins l’horari: 
15-19 h 

Practiques T04* 
Pràctiques a la 
tarda dins l’horari: 
15-19 h 

GRUP DOBLE 
GRAU 
Practiques T08* 
Pràctiques a la 
tarda dins l’horari: 
15-19 h 

MICROBIOLOGIA I 
PARASITOLOGIA 
Microbiologia:  
8 oct (virtual) 
11 i  14 oct (lab) 
 
Parasitologia (15-19h):  
3 novembre (lab) 
8 novembre (virtual) 

MICROBIOLOGIA I 
PARASITOLOGIA 
Microbiologia:  
25 oct (virtual) 
26 i 28 oct (lab) 
 
Parasitologia (15-19h):  
10 novembre (lab) 
12 novembre (virtual) 

MICROBIOLOGIA I 
PARASITOLOGIA 
Microbiologia:  
8 oct (virtual) 
13 i 15 oct (lab) 
 
Parasitologia (15-19h):  
4 novembre (lab) 
8 novembre (virtual) 

MICROBIOLOGIA I 
PARASITOLOGIA 
Microbiologia:  
25 oct (virtual) 
27 oct i 29 oct (lab) 
 
Parasitologia (15-19h):  
11 novembre (lab) 
12 novembre (virtual) 

MICROBIOLOGIA I 
PARASITOLOGIA 
Microbiologia:  
18 oct (virtual)  
19 i 21 oct (lab) 
 
Parasitologia (15-19h):  
5 novembre (lab) 
8 novembre (virtual) 

Compatible amb tots 
els grups de 
microbiologia i 
parasitologia 

MICROBIOLOGIA I 
PARASITOLOGIA 
Microbiologia:  
18 oct (virtual)  
20 i 22 oct (lab) 
 
Parasitologia (15-
19h):  
9 novembre (lab) 
12 novembre (virtual) 

Compatible amb tots 
els grups de 
microbiologia i 
parasitologia 

NUTRICIÓ BÀSICA 
15-16 novembre(1 dia 
Lab + 1 dia virtual)  

Matricular grup T01 
de Nutrició bàsica 

NUTRICIÓ BÀSICA  
17-18 novembre 
(1 dia Lab + 1 dia 
virtual) 

Matricular grup T02 
de Nutrició bàsica 

NUTRICIÓ BÀSICA 
22-23 novembre (1 dia 
Lab + 1 dia virtual) 

Matricular grup T03 
de Nutrició bàsica 

NUTRICIÓ BÀSICA  
24-25 novembre (1 
dia Lab + 1 dia virtual) 

Matricular grup T04 
de Nutrició bàsica 
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LABORATORIS ON ES REALITZEN LES PRACTIQUES DE LES ASSIGNATURES: 
 

ASSIGNATURA ESPAIS DE PRÀCTIQUES 

EINES I ESTRATEGIES DIETÈTIQUES 
 

Pràctiques a l’espai cuina i espai de recerca culinària 

Taller Aula virtual  

BROMATOLOGIA I 
Espais al Laboratori de Tecnologia d’aliments  
Aula virtual 

• AMPLIACIÓ DE FISIOLOGIA HUMANA 

• ADAPTACIONS FISIOLÒGIQUES A L’EXERCICI 

Laboratori de Nutrició i Dietètica (Lab N&D) 
*Laboratori de Nutrició i Dietètica (Lab N&D-Annexe) 

MICROBIOLOGIA I PARASITOLOGIA Laboratori de Microbiologia i parasitologia 

NUTRICIÓ BÀSICA Laboratori de química 

L’horari detallat de cada assignatura es publica al web del grau 
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GRAU DE NHD – CURS 2021-22 
 

INFORMACIÓ PER A LA INSCRIPCIÓ ALS GRUPS DE PRÀCTIQUES  - 
AUTOMATRÍCULA 

 

La programació detallada de totes les assignatures (teoria, seminaris, tallers, pràctiques 
de laboratori, pràctiques d’ordinador) està publicada al web de l’ensenyament. Aquesta 
informació és provisional i cal comprovar-la amb la web on hi ha la informació 
definitiva. 
http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2021&ens=TG1053  
 

 
SEGON CURS - SEGON SEMESTRE 
 

− Cal que consulteu els horaris detallats al web del grau. 
 
 

TÈCNIQUES CULINÀRIES – PRÀCTIQUES A L’ESPAI CUINA 

Durada de les pràctiques: 5 dies alterns (4h/dia)  

GRUP  Dies Horari 

T01* 15 febrer, 24 febrer, 8 març, 17 març, 29 març, 15.00-19.00 

T02 16 febrer, 25 febrer, 9 març, 18 març, 30 març, 15.00-19.00 

T03* 17 febrer, 1 març, 10 març, 22 març, 31 març, 15.00-19.00 

T04 18 febrer, 2 març, 11 març, 23 març, 4 abril 15.00-19.00 

T05* 22 febrer, 3 març, 15 març, 24 març,5 abril 15.00-19.00 

T06 23 febrer, 4 març, 16 març, 25 març, 6 abril 15.00-19.00 

*Els de doble titulació poden triar els grups amb asterisc per evitar solapaments els dimecres tarda 

 

 

NUTRICIÓ I DIETÈTICA – TALLER EXPERIMENTAL 
 

Durada de les pràctiques d’ordinador: 2 dies (2h/dia) 

GRUP  Dies - espai Horari 

M01 15 febrer 
Un dia més integrat en horari de teoria 

15-17h 

M02 16 febrer 
Un dia més integrat en horari de teoria 

15-17h 

M03 17 febrer 
Un dia més integrat en horari de teoria 

15-17h 

M04 18 febrer 
Un dia més integrat en horari de teoria 

15-17h 

 

http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2021&ens=TG1053

