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PRIMER CURS – PRIMER SEMESTRE – MATÍ (M1)  (inici 12/09/2022 – finalització 23/12/2022)  
      

  Dilluns  Dimarts  Dimecres   Dijous  Divendres   

9.00 – 10.00  Bioquímica* Antropologia i Psicologia Bioquímica* 
Seminari Experimentació al 

Lab* 

10.00 – 11.00 Biologia Cel·lular i Genètica* Biologia Cel·lular i Genètica* Química General i Inorgànica* Biologia Cel·lular i Genètica 
Seminari Experimentació al 

Lab* 

11.00 – 12.00 Química General i Inorgànica* Antropologia i Psicologia Bioquímica* Química General i Inorgànica* seminari Bioquímica** 

12.00 – 13.00 Antropologia i Psicologia Antropologia i Psicologia    

      
PRIMER CURS – PRIMER SEMESTRE – TARDA (T1)  (inici 12/09/2022 – finalització 23/12/2022) 

  Dilluns  Dimarts  Dimecres  Dijous  Divendres  

15.00 – 16.00 Antropologia i Psicologia Antropologia i Psicologia Química General i Inorgànica* Bioquímica*  

16.00 – 17.00 Biologia Cel·lular i Genètica* Biologia Cel·lular i Genètica* Antropologia i Psicologia Biologia Cel·lular i Genètica* Seminari Bioquímica** 

17.00 – 18.00 Química General i Inorgànica* Bioquímica* Antropologia i Psicologia Química General i Inorgànica* 
Seminari Experimentació al 

Lab* 

18.00 – 19.00   Bioquímica*  Seminari Experimentació al 
Lab* 

 
El dilluns 12 de setembre hi haurà la sessió de benvinguda pels estudiants de nou ingrés (lloc: Sala de les Voltes, hora: a concretar). 
Inici classes: 13 de setembre 

*Assignatures amb pràctiques de laboratori (veure programació específica). 

**Veure programació específica de seminaris. 

 

La PROGRAMACIÓ DEFINITIVA ACTUALITZADA I DETALLADA CAL VISUALITZAR-LA AL GRAD O AL CHRONOS 

http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2022&ens=TG1053  

https://www.ub.edu/portal/web/farmacia/graus/-/ensenyament/detallEnsenyament/483741/34  
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PRIMER CURS – SEGON SEMESTRE – MATÍ (M1)                        (inici 6/02/2023 – finalització 26/05/2023) 

  Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres  

9.00 – 10.00 Química Orgànica* Fisiologia Humana* 
Biologia Molecular i 

Genòmica * 
Física i Fisicoquímica*  

10.00 – 11.00 
Biologia Molecular i 

Genòmica* 
Biologia Molecular i 

Genòmica* 
Fisiologia Humana* Fisiologia Humana*  

11.00 – 12.00 Física i Fisicoquímica* Física i Fisicoquímica* 
Bioestadística i Matemàtica 

Aplicada 
Química Orgànica* 

PRACTIQUES ORDINADOR 
- Bioestadística i 

Matemàtica Aplicada 

12.00 – 13.00 
Bioestadística i Matemàtica 

Aplicada  
 Química Orgànica*   

PRACTIQUES ORDINADOR 
- Bioestadística i 

Matemàtica Aplicada 
            

PRIMER CURS – SEGON SEMESTRE – TARDA (T1)                     (inici 6/02/2023 – finalització 26/05/2023) 

  Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres  

15.00 – 16.00 Física i Fisicoquímica* Física i Fisicoquímica* 
Biologia Molecular i 

Genòmica * 
Física i Fisicoquímica*  

16.00 – 17.00 
Bioestadística i Matemàtica 

Aplicada  
Fisiologia Humana* Fisiologia Humana* Fisiologia Humana*  

17.00 – 18.00 
Química Orgànica* Química Orgànica* 

Bioestadística i Matemàtica 
Aplicada  

Química Orgànica* 
PRACTIQUES ORDINADOR 

- Bioestadística i 
Matemàtica Aplicada 

18.00 – 19.00 
Biologia Molecular i 

Genòmica * 
Biologia Molecular i 

Genòmica *   
PRACTIQUES ORDINADOR 

- Bioestadística i 
Matemàtica Aplicada 

*Assignatura amb pràctiques de laboratori (veure programació específica). 
La PROGRAMACIÓ DEFINITIVA ACTUALITZADA I DETALLADA CAL VISUALITZAR-LA AL GRAD O AL CHRONOS 

http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2022&ens=TG1053  

https://www.ub.edu/portal/web/farmacia/graus/-/ensenyament/detallEnsenyament/483741/34 
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    SEGON CURS – PRIMER SEMESTRE AULA A (Ed. MARINA) (inici 13/09/2022 – finalització 23/12/2022)   
      

      

   Dilluns   Dimarts   Dimecres    Dijous   Divendres    

9.00 – 10.00   
Ampliació de 

Fisiologia 

Humana*  
AFE*     

Seminari Ampliació 

de Fisiologia 

Humana 1  
AFE*1  

Ampliació de 

Fisiologia 

Humana*  
AFE*  

10.00 – 11.00  Nutrició Bàsica*  Nutrició Bàsica*  Nutrició Bàsica*  
Ampliació de 

Fisiologia Humana*  
AFE*  

Eines i Estratègies 

Dietètiques* 

11.00 – 12.00  Bromatologia I*  
Microbiologia i Parasitologia 

* §  
Eines i Estratègies 

Dietètiques*  
Nutrició Bàsica*  

Eines i Estratègies 

Dietètiques* 

12.00 – 13.00  
Microbiologia i 

Parasitologia* §  
Microbiologia i 

Parasitologia* §  
Eines i Estratègies 

Dietètiques*  
Bromatologia I*  Bromatologia I*   

 
 

L’inici de curs és el dimarts 13 de setembre  

1 Dies a concretar (veure programació de l’assignatura). 

*Assignatures amb pràctiques de laboratori (veure programació específica).  

§A l’horari de Microbiologia i Parasitologia, els alumnes de doble grau cursen l’Antropologia i Psicologia del Comportament Alimentari (de 1er) 

AFE (Adaptacions Fisiologiques a l’Exercici) (optativa de doble grau FARNU). 

 

La PROGRAMACIÓ DEFINITIVA ACTUALITZADA I DETALLADA CAL VISUALITZAR-LA AL GRAD O AL CHRONOS 

http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2022&ens=TG1053 

https://www.ub.edu/portal/web/farmacia/graus/-/ensenyament/detallEnsenyament/483741/34  

  

http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2022&ens=TG1053
https://www.ub.edu/portal/web/farmacia/graus/-/ensenyament/detallEnsenyament/483741/34


Grau de NHD – Horaris curs 22-23 | 
Acord Consell d’estudis NHD – 11 de juliol 2022 | 

 

 

SEGON CURS – SEGON SEMESTRE – MATÍ                 AULA A (Ed. MARINA) (inici 6/02/2023 – finalització 26/05/2023) 

  Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

9.00 – 10.00 Bromatologia II Nutrició i Dietètica Bromatologia II 
Regulació del 
Metabolisme 

Seminari 

Nutrició i Dietètica 

10.00 – 
11.00 

Regulació del 
Metabolisme 

Nutrició i Dietètica 
Regulació del 
Metabolisme 

Regulació del 
Metabolisme 

Seminari 

Nutrició i Dietètica 

11.00 – 
12.00 

Bioètica, Deontologia i 
Dret en NHD 

Tècniques Culinàries** 
Seminari 

Bromatologia II 
Bioètica, Deontologia i 

Dret en NHD Tècniques Culinàries 

12.00 – 
13.00 

Seminari Bioètica, 
Deontologia i Dret en 

NHD 
Tècniques Culinàries** 

Seminari Tècniques 
Culinàries 

Bromatologia II 
Bioètica, Deontologia i 

Dret en NHD* 

     *A l'horari de Bioètica, Deontologia i Dret, els alumnes de doble itinerari cursen la Nutrició Comunitaria i epidemiologia nutricional (de 3er) 

**Assignatura amb pràctiques de laboratori. 

 

La PROGRAMACIÓ DEFINITIVA ACTUALITZADA I DETALLADA CAL VISUALITZAR-LA AL GRAD O AL CHRONOS 

http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2022&ens=TG1053  

https://www.ub.edu/portal/web/farmacia/graus/-/ensenyament/detallEnsenyament/483741/34 
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TERCER CURS – PRIMER SEMESTRE  Aula 4 SENT SOVÍ (inici 13/09/2022 – finalització 23/12/2022)  
      

  Dilluns  Dimarts  Dimecres   Dijous 2  Divendres   

9.00 – 10.00 
Patologia Nutricional i 

Dietoteràpia* 
Restauració Col·lectiva 

§ 
Salut Pública Salut Pública 

Dietoteràpia aplicada 
¥* 

10.00 – 11.00 
Patologia Nutricional i 

Dietoteràpia* 
Restauració Col·lectiva 

§ 
Salut Pública Seminari  Salut Pública 

Psicologia i Educació 
Terapèutica 

11.00 – 12.00 Seguretat Alimentària* 
Dietoteràpia aplicada 

¥*  
Psicologia i Educació 

Terapèutica 
Restauració Col·lectiva   

Seminari Psicologia i 
Educació Terapèutica 

12.00 – 13.00 
Seminari Seguretat 

Alimentària* 
Dietoteràpia aplicada 

¥* 
Psicologia i Educació 

Terapèutica 
Restauració Col·lectiva   Seguretat Alimentària* 

13.00 - 14.00   Patologia Nutricional i 

Dietoteràpia 1* 
 Seguretat Alimentària* 

       

15.00 - 16.00 
Pràctiques de 

problemes Patologia 
Nutricional (T01-T02) 

*1 

 
Pràctiques de 

problemes Patologia 
Nutricional (T01-T02) 

*1 

Tallers experimentals 
Dietoteràpia aplicada ¥ 

 

16.00 - 17.00  
Tallers experimentals 

Dietoteràpia aplicada ¥ 
 

 

L’inici de curs és el dimarts 13 de setembre  
1 Dies a concretar (veure programació de l’assignatura). 
2 Tots els dijous d’octubre es programaran dos grups en dues aules diferents (veure programació detallada). 
*Assignatura amb pràctiques fora de l’horari de teoria (veure programació específica). 
¥ Assignatura optativa especifica de doble grau de Farmàcia-Nutrició. Els horaris de dimarts s’adaptaran a les visites de restauracio col·lectiva pels estudiants de doble grau. 
§ Les sortides de camp seran els dimarts a les 11h. Es programaran dins de l’assignatura.  

 
La PROGRAMACIÓ DEFINITIVA ACTUALITZADA I DETALLADA CAL VISUALITZAR-LA AL GRAD O AL CHRONOS 

http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2022&ens=TG1053 

https://www.ub.edu/portal/web/farmacia/graus/-/ensenyament/detallEnsenyament/483741/34  
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TERCER CURS – SEGON SEMESTRE                                   AULA 4 SENT SOVÍ         (inici 6/02/2023 – finalització 26/05/2023) 
 

  Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

8.30 – 9.30 Patologia Cardiovascular (CV) i 
Dietoteràpia (DT)** 

Patologia General i 
Dietoteràpia (DT) ** 

G1 Pràctiques Nutrició 
Comunitària i 

Epidemiologia Nutr. 

Patologia General i 
Dietoteràpia (DT) ** 

G2 Pràctiques Nutrició 
Comunitària i 

Epidemiologia Nutr. 9.30 – 10.30 
      

11.00 – 12.00 Nutrició Comunitària i 
Epidemiologia Nutr. 

Nutrició i Activitat 
Física 

Fitoteràpia  
G3 Pràctiques Nutrició 

Comunitària i 
Epidemiologia Nutr. 

Nutrició Comunitària i 
Epidemiologia Nutr. 12.00 – 13.00 

   
 

  

15.00 – 16.00 
(G1) Seminari  

Patologia 
General i DT 

 

Plantes d’ús 
alimentari £ 

(G2) Seminari 
Patologia General i DT 

G4 Pràctiques Nutrició 
Comunitària i 

Epidemiologia Nutr.*  
 

Interacció Aliments - 
Medicaments 

16.00 – 17.00 

17.00 – 18.00 
(G1) Seminari Patologia CV i DT 

(G2) Seminari 
Patologia CV i DT 

   
18.00 – 19.00  

19.00 – 20.00 

 

OPTATIVA 
Comunicació i 

Màrqueting (18.00 – 
20.00)    

*Grup de pràctiques específic per doble grau Farmàcia-Nutrició 
**Assignatures amb Tallers experimentals (veure programació específica). 
£ Els estudiants que matriculin Plantes d’ús alimentari haurien d’escollir el grup G2 de Seminari Patologia General i Dietoteràpia. 
 

La PROGRAMACIÓ DEFINITIVA ACTUALITZADA I DETALLADA CAL VISUALITZAR-LA AL GRAD O AL CHRONOS 
http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2022&ens=TG1053  

https://www.ub.edu/portal/web/farmacia/graus/-/ensenyament/detallEnsenyament/483741/34 
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QUART – PRIMER SEMESTRE             AULA B  (inici 13/09/2022 – finalització 23/12/2022) 

  Dilluns Dimarts Dimecres  Dijous Divendres  

15.00 – 
16.00 

Nutrició Molecular* 
Nutrició Hospitalària i 
Alimentació Artificial 

Qualitat i Gestió a 
l’Empresa 

Alimentària 
Nutrició Molecular* 

Nutrició Hospitalària i 
Alimentació Artificial 

16.00 – 
17.00 

17.00 – 
18.00 

Complements 
Dietètics i Aliments 

Funcionals 

OPTATIVA   
Investigació 

Experimental en 
Nutrició* 

 

Complements 
Dietètics i Aliments 

Funcionals 

OPTATIVA       
Alimentació i 
Immigració  

Qualitat i Gestió a l’Empresa 
Alimentària 

18.00 – 
19.00 

 
L’inici de curs és el dimarts 13 de setembre. 
 

*Assignatura amb pràctiques fora de l’horari de teoria (veure programació específica). 
 

 

La PROGRAMACIÓ DEFINITIVA ACTUALITZADA I DETALLADA CAL VISUALITZAR-LA AL GRAD o AL CHRONOS 

http://www.ub.edu/grad/infes/fitxaInfe.jsp?n0=L&n1=0&n2=1&curs=2022&ens=TG1053 
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