
 
 
 

 
FITXA D’OFERTA D’ACTIVITATS INSTITUCIONALS (*) SUSCEPTIBLES DE 

RECONEIXEMENT COM A CRÈDITS OPTATIUS AL GRAU ORGANITZADES PER LA 
FACULTAT DE FARMÀCIA I CIÈNCIES DE L’ALIMENTACIÓ 

 
 

ACTIVITAT 

CENTRE OFERENT 

Associació d’Estudiants de Farmàcia de la Universitat de Barcelona (AEF-
UB).  

Centre: Facultat de Farmàcia i Ciències de l’Alimentació. 

NOM DE L’ACTIVITAT 
“Big Brother”: Acció tutorial entre iguals en la fase inicial del Grau de 
Farmàcia  

DATES 
D’IMPARTICIÓ 

Octubre-Maig 

Hores presencials1 38 h - 50 h 

Hores de dedicació de 
l’estudiant 

 

PROGRAMA DE L’ACTIVITAT 

 

OBJECTIUS:  
Realitzar un programa de monitoratge en el qual l’estudiant dels últims cursos pugui assessorar a 
l’estudiant novell a partir de la seva experiència, per poder facilitar la integració dels alumnes de primer 
curs a la Facultat.  
  

BASES DE LA PROPOSTA  
L’estudiant que realitzi el monitoratge rebrà el reconeixement de crèdits pertinent, si supera amb èxit les 
sessions establertes.  

La certificació de les hores de dedicació es realitzarà en funció del nombre d’alumnes tutoritzats (2 o 3) i 
del full de seguiment i d’assistència a les tutories, el qual reflecteix l’acompliment de les sessions 
programades. 

Per inscriure’s al programa és necessari respondre un qüestionari web que es facilitarà als alumnes 
interessats per dur a terme aquesta activitat.  

A l’hora de la inscripció, l’estudiant haurà d’especificar el seu nom, número de NIUB, any en el qual es va 
matricular per primera vegada a la Facultat (ex. curs 2011-2012), nombre d’alumnes que està disposat a 
tutoritzar i preferència d’horaris per realitzar les tutories.  

El programa s’inicia el mes d’octubre i finalitza el mes de maig. Per poder conèixer els companys que 
pertoquen s’organitzarà una reunió, de manera que el primer contacte sigui en directe.  

Les sessions s’organitzaran entre els participants segons la seva disponibilitat, amb un requisit mínim de 38 
h per curs, equivalent a 1,5 crèdits ECTS. Es pot ampliar fins a 50 h/curs (2 ECTS) i també es pot participar 
encara que no es compleixin les hores establertes (en aquest cas no es podrà sol·licitar reconeixement de 
crèdits). 

El tutor podrà tutoritzar un màxim de 2 a 3 alumnes de primer curs (a decisió del tutor).  
 

 

REQUISITS DEL TUTOR  

                                            
1 L’equivalència de les activitats universitàries és d’1 crèdit per cada 25 hores de dedicació de 
l’estudiant. 

 

Facultat de Farmàcia i 

Ciències de l’Alimentació 

 

  

Deganat Av. Joan XXIII, 27-31  

08028-Barcelona 

Tel. +34 934 021 314 

Fax +34 934  

www.ub.edu/farmacia 



● El tutor ha d’haver cursat un mínim de 2 anys a la Facultat de Farmàcia i Ciències de l’Alimentació.  

● Ha de mostrar interès i motivació a l’hora de realitzar el projecte.  

● Queda exclosa la funció de facilitar apunts i impartir classes de reforç.  

● La seva funció és assessorar i, per tant, no és responsable de les decisions de l’estudiant.  
  

CRONOGRAMA DE L’ACTIVITAT DURANT EL CURS 

● Setembre: promoció i convocatòria per a la inscripció dels alumnes que volen ser tutors. Inscripció 
dels alumnes que volen ser tutoritzats.  

● Octubre: resolució de les assignacions i trobada tutor-alumne.  

● Octubre - Maig: sessions d’assessorament. 

● Maig - Juny: lliurament dels fulls de seguiment i d’assistència a les sessions.  

● Juny: finalització del programa de tutories amb el lliurament de l’assistència a les sessions i les 
enquestes de satisfacció. 
  

L’estudiant que realitzi el monitoratge rebrà el reconeixement dels crèdits que corresponguin si supera 
amb èxit les sessions establertes. La certificació de les hores de dedicació es realitzarà mitjançant 
l’acompliment de les sessions programades mitjançant el full de seguiment-assistència on consti un mínim 
de 8 sessions (una cada mes) per alumne i una enquesta de satisfacció a ambdós participants. Depenent si 
es tutoritzen 2 o 3 alumnes, el reconeixement de crèdits serà diferent, sent el nombre aproximat d’hores 
per a la tutorització de 2 alumnes de 38 h (1,5 ECTS) i si se’n tutoritzen 3 de 50 h (2 ECTS). 
 

PROFESSORAT 

AEF-UB (Associació d’Estudiants de Farmàcia de la Universitat de Barcelona) 

AVALUACIÓ  

 Es comprovarà l’acompliment de les sessions programades per a cada estudiant, 
mitjançant el full de seguiment-assistència. 

Nombre de places 

En funció 
dels alumnes 
novells que 
s’apuntin 

Preu de l’activitat Gratuïta 

Persona responsable Elisenda Tejedor Estrada 

 


