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NORMES DE PREVENCIO DE LA COVID IMPLANTADES A LA UNITAT DE

LABORATORIS DOCENTS (ULD) DE LA FACULTAT DE FARMACIA | CIENCIES

DE L’ALIMENTACIO DEL CAMPUS DIAGONAL (curs 2021-22)

Abans de l'inici del periode de practiques, la ULD prepara i munta el laboratori, tot seguint la
peticié del coordinador de practiques de |'assignatura. El servei de neteja de la Facultat deixa
el laboratori net/desinfectat i ventilat.

Un cop comenga el periode de practiques, el departament és el responsable del manteniment
del laboratori. La Facultat es fa responsable de la neteja/desinfeccid i ventilacié del laboratori
al mati i al migdia. La ULD aconsella el procediment per a la neteja/desinfeccié dels
equipaments de la ULD i, com sempre, es fa carrec del seu correcte funcionament. Sempre que
sigui possible, es recomana que els estudiants siguin responsables de la neteja/desinfeccié dels
equipaments i superficies que han utilitzat. La Facultat recomana el desinfectant adequat. El
departament és el responsable de tot el material, equipament i documentacié que no sigui de
la ULD.

Es recomana mantenir les finestres i les portes obertes durant el desenvolupament de les
practiques, sempre que |'activitat que s’hi dugui a terme ho permeti.

L’estudiant i els professors han de portar el mobil al laboratori (ensenyar al professor allo que
no pot identificar al microscopi, accedir al laboratori, accedir als PNTs, etc.) pero mai compartir-
lo ni amb el professor ni amb els companys. Si és necessari, el professor proporciona a
I’estudiant un desinfectant per al mobil.

Els estudiants han d’accedir obligatoriament al recinte de la ULD amb la mascareta que
obligatoriament ha de ser quirdrgica o FFP2 sense valvula, ben posada. No s’autoritzara
I’entrada a cap laboratori sense aquest requisit.

A I'entrada de cada laboratori hi haura un dispensador de gel hidroalcoholic. Abans d’entrar,
tot el personal (professorat, estudiants i PAS) es desinfecta les mans amb el gel hidroalcoholic.

Es recomana que lI'entrada dels estudiants als laboratoris sigui esglaonada per evitar les
aglomeracions a la porta dels laboratoris i davant dels armariets. Per evitar-ho, la ULD obrira
els laboratoris 15 min abans del comencament de la sessid de practiques. Durant aquest
periode previ, el personal de la ULD i el professorat han de vetllar per mantenir les distancies
de seguretat.
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S’ha de fer un registre d’assistencia presencial obligatori, que inclou el professorat, mitjancant
un llistat convencional o amb codi QR. Aquest registre podra ser utilitzat per a la tragabilitat
COVID-19, en cas que fos necessari i constituira el control d’assisténcia a la sessié de practiques
que estableixi cada assignatura.

Protocol per a I'entrada dels estudiants al laboratori:

- L’estudiant agafa la clau de I'armariet de la safata que hi ha a I’entrada de cada laboratori

- Desa les seves pertinences a I'armariet

- Un cop al punt d’accés al laboratori, es posa la bata, es desinfecta les mans amb el gel
hidroalcoholic que hi haura disponible a I'entrada

- El professor el deixa entrar i li indica on ha de seure

Cal recomanar a I'estudiant que, sempre que sigui possible, segui al mateix lloc. També cal que
eviti els desplacaments innecessaris dins del laboratori.

La utilitzacié de guants dins dels laboratoris de la ULD esta determinada pel tipus de practica,
tal i com s’ha procedit fins ara.

Als laboratoris no hi ha ni Procediments Normalitzats de Treball (PNT) ni Instruccions de Treball
(IT) en format paper per a la utilitzacié dels equipaments, I’estudiant hi podra accedir a través
dels codis QR que hi haura adherits als diferents equipaments o a la superficie de la lleixa
(“poiata”).

El professor, a més de la bata i de les ulleres de seguretat, ha de portar dins del laboratori
mascareta quirurgica o FFP2 sense valvula.

El professor és I'autoritat dins del laboratori i pot, en benefici mutu dels assistents, reforcar les
indicacions de les mesures preventives establertes, o, en cas d'incompliment, suspendre
|'activitat. La manca de seguiment de les instruccions de distancia i higiene pot comportar, a
instancies del professor responsable, I'expulsié de I'alumne del laboratori docent, o la
suspensio de la sessio, sense perjudici de les conseqliéncies disciplinaries que resultin d’aquest
incompliment. En el cas de necessitar aplicar mesures d’aquest tipus, s’Tha de comunicar al
coordinador de I'assignatura que ho fa saber al director del departament, per emprendre les
accions que corresponguin. A més a més, el professor de practiques ha d’emplenar el full
d’incidencies disponible a la ULD.

En cas que es detecti incompliment per part del professor també s’emplenara un full
d’incidencies que es fara arribar al director de departament.

Es recomana reduir al maxim el paper i altres pertinences que els estudiants entrin al laboratori.
També es recomana que no comparteixi el material disponible dins del laboratori ni amb els
companys ni amb el professor.

El equips de proteccié individual utilitzats (guants i mascaretes), aixi com el paper de laboratori
utilitzat per a la neteja i desinfeccié de I'utillatge manipulat, s’ha de llencar a la fraccié resta
(rebuig); a no ser que estigui contaminat amb productes quimics o agents biologics derivats del
treball al laboratori.

Abans de sortir del laboratori, tot el personal (professorat, estudiants i PAS) s’ha de
netejar/desinfectar les mans amb aigua i sabd o amb gel hidroalcoholic.
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Si un estudiant ha de sortir i tornar a entrar al laboratori, s’ha de treure la bata i deixar-la al
damunt del seu tamboret. A |a sortida i a I'entrada, s’ha de netejar/desinfectar les mans.

Protocol per a la sortida dels estudiants del laboratori:

- L’estudiant es desinfecta les mans i surt del laboratori

- Recull les seves pertinences de I'armariet

- Tornalaclau de I'armariet a la safata que hi ha a I'accés al laboratori

Entre torn i torn de practiques, la ULD desinfecta les claus amb etanol del 70 % i comprova que
les finestres estiguin obertes.

Es convenient que els estudiants i els professors tinguin en compte la caducitat de les
mascaretes i rentin la bata sovint.

Document elaborat el 13 de setembre de 2021, susceptible de ser modificat en funcio de les directrius
de les autoritats sanitaries.



