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Bajo el titulo “Nuevas propuestas en el abordaje COMITE CIENTIFICO p rote cc I 0 n a Ia I n fa n c I a
terapéutico, educativo y social con jovenes” la )
cuarta edicién de las Jornadas de proteccion a la Carmen Maganto d I -
infancia y adolescencia organizadas por Fundacion José Luis Otano a 0 esc e n c I a
Xilema quiere profundizar en diferentes modelos Javier Huarriz : y

y estrategias ?nl ’el_trabag'o cor|1 a.c!olescentes con Alfredo Lazaro
riesgo psicopatoldgico y de exclusion. ltziar Aranguren

Las intervenciones con jovenes requieren tal nivel
de integracion dado el nivel de desorganizacion
psiquica que esta etapa presenta y las presiones
externas que le amenazan. Estas jornadas ofrecen
ejemplos a nivel de intervencion individual y grupal
en diferentes ambitos (terapéutico, educativo y
social) con jovenes y aquellos que les apoyan en su

proceso de crecimiento y desarrollo. Javier Gil
Rakel Polonio

COMITE ORGANIZADOR

Javier San Miguel
Marta Lachén

SEMINARIO CON PETER FONAGY

VIERNES 1 DE MARZO DE 2019

9.00- 9.30  Acreditaciones -

9.30-14.00 D. Peter Fonagy

Técnicas de tratamiento basadas en la mentalizacion.

Psicologo y psicoanalista. Director Departamento de investigacion en !
psicologia clinica del University College London y Director ejecutivo del '
Anna Freud Center de Londres. Londres. l y

) NUEVAS - =
es TERAPEUTICO o -~

Resumen:  El seminario abordara los principios clinicos y educativos de un enfoque basado en la
mentalizacion para el tratamiento de jovenes con trastorno de salud mental. Un enfoque

a su vez compatible con modelos muy diversos de intervencion terapéutica y educativa. o aae SIE Em !

Inicialmente tratara reconocer las fallos comunes de la mentalizacion y el manejo practico —, 4 - ¥ o ] —
de tales fallos en el contexto del trabajo terapéutico y educativo. Se ilustraran técnicas Gl i N e
especificas relacionadas con problemas comunes, como desregulacion emocional, au- Ir &

tolesiones, tendencias suicidas y trastornos alimentarios. El seminario incluird demos-
traciones en vivo desde una perspectiva de la mentalizacion de técnicas con aquellos
participantes que presenten casos.
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las profesiones sanitarias en el Sistema Nacional de Salud y al Departamento de Educacion del Gobiemno de Navarra como formacion National Centre for
del profesorado. ~ Children and Families

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de Navarra del Sistema de Acreditacion de la Formacion Continuada de Anna Freud @



Jornadas de proteccion a la infancia y adolescencia

Nuevas propuestas en el abordaje terapeutico, educativo y social con jovenes

Viernes 1de marzo de 2019 Sabado 2 de marzo de 2019

- 15.30- 16.00 ~ Acreditaciones 9.00-10.30  Mentalizando la multiplicidad del serlo . 16.00-17.30 Programa educando en la responsabilidad: =
relacional. : intervencién con menores de 14 afios
16.00- 16.20  Inauguracion oficial de las jornadas D. Carlos Mirapéix denunciados por una conducta infractora.
Dia. Inés Francés Psiquiatra y psicoterapeuta cognitivo Dfa. Sonia Coll y Dia. Alba Muro
Directora Gerente de la Agencia Navarra para la analitico. Director de FUNDIPP. Santander. : Educadora y psicologas respectivamente en
Autonomia de la Personas. el programa Educando en la Responsabilidad
Patronato de Fundacién Xilema 10.30- 12.00 La perspectiva dialégica: una inspiracion de la direccion de Atencion a la Infancia y la
Pendiente de confirmacién ante los procesos psicéticos en jovenes. : Adolescencia de la Generalitat de Catalunya.
D. Mikel Valverde : Barcelona.
16.30 - 18.00 Confianza y apego epistémico: una nueva Psicologo clinico. Pamplona.
mirada a los procesos terapéutico en el : 17.30-19.00 Mentalizacion e involuntariedad: pensando
trastorno de personalidad.* 12.00- 12.30 Pausa-café jun’fos para qué colaborar. -
D. Peter Fonagy 5 D. Angel Estalayo
Psicologo y psicoanalista. Director Departamento : Doctor en Ciencias Sociales. Educador Social

12.30- 14.00 Aplicaciones sistémicas e individuales de
la teoria de la mentalizacién en la labor con
jévenes en el entorno clinico y educacional.
Dfa. Norka Malberg
Psicologa clinica, psicoanalista infantil y

y Psicoterapeuta. Director Técnico IRSE-EBI.
Pais Vasco.

de investigacion en psicologia clinica del
University College London y Director ejecutivo del
Anna Freud Center de Londres. Londres.
19:00- 19:30 Clausura de las jornadas

- 18.00 - 19.30 Equipo clinico de intervencién en domicilio . . . P Dnfa. Idoia Urzainqui =
. : . Jjuvenil. Profesora Asistente Clinica de la . P
(ECIDL. a:portacilonzs dﬁ AMBIT para el trabajo Escuela de Medicina de la Universidad de Directora General de Fundacion Xilema.
con adolescentes de alto riesgo. Yale. EEUU.

D. Mark Dangerfield
Psicdlogo clinico y psicoterapeuta. Psicoanalista
(SEP-IPA). Coordinador del Equipo Clinico de

3 Intervencion a Domicilio (ECID) de la Fundacion * Traduccion simultéanea inglés-castellano-inglés.
| Vidal y Barraquer (Barcelona). AMBIT trainer en Después de cada ponencia se establecera un turno de preguntas de 15 minutos. 3
el Anna Freud National Centre for Children and Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de Navarra del Sistema de Acredi- -
=4 Families (Londres). Barcelona. tacion de la Formacion Continuada de las profesiones sanitarias en el Sistema Nacional de Salud y

al Departamento de Educacion del Gobierno de Navarra como formacion del profesorado.

Informacion e inscripciones
Toda la informacion en http://www.xilema.org

Inscripcion anticipada Seminario Jornadas | Seminario + Jornadas Inscripcion posterior Seminario Jornadas | Seminario + Jornadas
(antes del 31 de enero) al 31 de enero
Profesionales y particulares 70 € 100 € 140 € Profesionales y particulares 80 € 120 € 160 €
XiI FUNDACION

ema

Estudiantes, personas en paro 60 € 80 € 110 € Estudiantes, personas en paro 70 € 100 € 130 €
y profesionales de Xilema y profesionales de Xilema




