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Facultat d'Economia i Empresa

Obert a tots els estudiants de la Universitat de Barcelona
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Vols... Sentir-te més felic? Estar més sa? Passar una bona
estona? Sentir-te motivat? Sentir-te satisfet? Millorar el teu
rendiment académic? Concentrar-te més facilment?

Comencem el setembre 2024. Inscripcions obertes!

— Activitat reconeguda amb 1 credit de lliure eleccio -

Per més informacio:
rmtorrens@gmail.com / 607 24 09 25
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