Ciencies Biomediques a la UB: un grau, dos facultats, tres campus

Facultat de Biologia Facultat de Medicina

Ciencies Biomediques

El segon curs del grau inclou assignatures obligatories de continguts especifics de la
titulacid. Aguestes assignatures es distribueixen sobretot entre segon i tercer curs.
Diverses assignatures afins es poden agrupar en una matéria que és una unitat
organitzativa del pla d’estudis. En aquest grau hi ha 150 credits en assignatures
obligatories.

A continuacio us oferim un resum dels aspectes més interessants de cada assignatura
i de la seva justificacié en el grau pel que fa a segon curs.

Primer semestre Credits

Genética Molecular
Fisiologia Humana I
Metabolisme
Fisiologia Humana II

Biologia Cellular
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Segon semestre Credits

Genética: Analisi Genética
Microbiologia
Microbiologia Clinica

Nutricié
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Biologia Cel'lular de la Patologia

Donat el caracter i la finalitat exclusivament docent i eminentment il-lustrativa de les explicacions en entorn academic d'aquesta presentacio,
I'autor s’acull a I'article 32 de la Llei de propietat intel-lectual vigent respecte de I'Us parcial d'obres alienes com ara imatges, grafics o altre material

contingudes en les diferents diapositives.
Les imatges han estat obtingudes de les pagines https://www.shutterstock.com i https://commons.wikimedia.org
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Genetica Molecular

Actualment, les bases moleculars de I’heréncia, de la mutacio i de
I’'expressid geénica constitueixen un cos de coneixement central (essencial)
en la recerca biologica i per comprendre les bases moleculars de les
patologies humanes

Objectius:
Dotar als alumnes del coneixement i de I'estat actual dels grans temes de la genéetica molecular:

Naturalesa i estructura del material geneétic
Replicacié del DNA

Mutacid i reparacié del DNA
Recombinacié i transposicio

Transcripcio

Regulacié de I'expressio genica
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Activitats de I'assignatura
Teoria

Teorico-practica (seminaris)
Practiques de laboratori

A-DNA B-DNA

Més enlla de les activitats tradicionals

*  Seminaris que enllacen els temes de I'assignatura amb temes d’interes general divers ja sigui
historic, d’actualitat o de futur

*  Autoavaluacions en CV per a que els alumnes autogestionin el seu aprenentatge
*  Ocasionalment, incorporacid de conferéncies de la facultat com a items avaluables
*  Practiques integrades integrament en angles

e Utilitzacid dels clickers en I'activitat de practiques de laboratori




Fisiologia Humana |

La fisiologia humana fara comprensibles aquells processos i funcions de
I'ésser viu, estudiant el funcionament normal dels organs que el
conformen. La FH-I inclou els temes de fisiologia cel-lular, sistema nervios i
sistema endocri

Objectius:

v' Estudiar i comprendre com funciona l'organisme huma i els mecanismes de regulacid tant
intrinsecs com extrinsecs necessaris per a un bon funcionament.

v' Adquirir una visié integradora dels diferents sistemes fisiologics tant des d’un punt de vista teoric
com practic i que obri als estudiants un futur orientat cap a 'aplicacié dels coneixements adquirits,
ja sigui en I'area de salut, en la recerca basica o aplicada o en la docéncia.

v/ Saber obtenir i analitzar informacio sobre els avencos en fisiologia humana.

Activitats de I'assignatura

- Lapart tedrica esta estructurada per a lI'exposicié i discussio dels conceptes teodrics: un grup gran
de 60-80 alumnes on el docent té un paper actiu i 'alumne un paper receptiu-actiu.

- Seminaris i/o casos practics per potenciar la participacié de l'alumne (grups reduits 30-35
alumnes); mitjangant aprofundiment en un tema en concret, la pluja d’idees, la discussio i
I'elaboracié de mapes conceptuals.

- Practiques de laboratori i de simulacié per ordinador en grups reduits (16-18h). Per a
comprendre i complementar els conceptes teodrics buscant assolir un coneixement particular i a
la vegada integratiu de la fisiologia humana.

Meés enlla de les activitats tradicionals

- Avaluacié “on line”, Campus Virtual, avaluacié “in situ”
de les practiques, com a part de I'avaluacié continuada.

- Seminaris d’aprofundiment: text actual de lectura,
debat a classe, analisi del coneixement, avaluacié “peer
review”.

- Casos practics: participacid i discussio activa dels
alumnes.




Fisiologia Humana Il

La Fisiologia Humana estudia el funcionament de I'organisme com a una
unitat sencera, coneixement fonamental per entendre les alteracions
patologiques. La FH-Il inclou l'estudi dels sistemes funcionals i la seva

regulacio

Objectius:

v' Estudiar les caracteristiques especifiques i els mecanismes que controlen el funcionament del cos
huma.

v' Analitzar les funcions als diferents nivells d’organitzacié des de un punt de vista integrador.

v' Coneixer 'instrumental basic i les técniques de laboratori especifics en la fisiologia basica i
avancada.

Activitats de I'assignatura

* Teoria: exposicions orals guiades per diapositives a manera de guia pels alumnes.

* Practiques de laboratori: per complementar la informacid teorica i fomentar el sentit analitic i
experimental.

* Seminari: desenvolupament en grups reduits de casos practics i patologics.

* Practiques de problemes: Exercici en grups amb informe final puntuat sobre un cas fisiologic,
practic i integrador.
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* Les sessions de teoria es complementen amb
glestionaris que recullen els aspectes fonamentals
de cada tema. Els alumnes treballen aquests

glestionaris de manera autonoma. PR s1
. . s e SEGMEN
*  En els seminaris es plantegen casos clinics, i Elj’fl = Y T U
patologics o situacions fisiologiques concretes que u

els alumnes han d’interpretar i argumentar. Funcid:
analisi, integracid i exposicid. \_,40
* Enles practiques de problemes es fa un analisi
profund i integrador d’una situacié fisiologica
complexa que exposen en un informe final OT INTERVAL
puntuat. Funcié: analisi integral, revisié general, Hshutiersiockcom - 174858947
sentit critic exposicié tecnica en forma escrita.

PR INTERVAL
S

ST INTERVAL ‘




Metabolisme (petaBoAn, “canvi"

Coneixer les principals vies metaboliques i comprendre els conceptes de
regulaciéo metabolica és basic per I’estudi funcional de I'organisme i de les
seves alteracions

Objectius:
Aprofundir en

v' Conceptes generals de regulacié metabolica, transport i bioenergética

v' Cadena respiratoria/fosforilacié oxidativa i cicle de Krebs Science
SPECIALSECTION

v' Metabolisme dels glucids i lipids

v' Metabolisme nitrogenat (proteines, aminoacids, nucleotids) Metabolism

. Is Not Boring

v Integracié metabolica i especificitats tissulars
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Activitats de I'assignatura:
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Més enlla de les activitats tradicionals:
Emprem recursos interactius on-line sobre les vies metaboliques i les seves interaccions.

Emprem casos clinics i seminaris sobre adaptacions fisiologiques (dejuni) o patologiques (p.e€j.,
hiperlipémies, cancer, diabetis, alcoholisme).




Biologia Cel-lular

La Biologia Cel-lular estudia la unitat estructural i funcional de tots els
éssers vius

Objectius:
v' Organitzacié estructural i funcional de la cél-lula.

v' Bases moleculars, estructurals i funcionals dels principals processos cel-lulars, aixi com les
interaccions de la cel-lula amb el seu entorn.

v" Aplicacié de les bases conceptuals i metodologiques de la biologia cel-lular a la resolucié de
problemes basats en resultats experimentals.

v' Coneixer i utilitzar de manera correcta les eines i técniques propies d’un laboratori de biologia
cel-lular.

Activitats presencials de I'assignatura
- Classes de teoria
- Sessions de seminaris i problemes

- Practiques de laboratori

Més enlla de les activitats tradicionals: aplicacié de les bases conceptuals i metodologiques de la
biologia cel-lular a la resolucié de suposits experimentals elaborats a partir d’articles d’actualitat

La secrecid d’hormones i neurotransmissors requereix la fusio de vesicules de t
plasmatica. Aquesta exocitosi depen de tres proteines SNARE, anomenades SNAP-2
plasmatica diana, i sinaptobrevina a la membrana de la vesicula de transport.
demostrat que aquestes tres proteines formen un complex ternari molt estable respon:
membranes, es desconeixen els esdeveniments moleculars previs a la formacio d’aq
d’'aprofundir en aquesta questio, un grup d'investigadors ha realitzat diversos experim
aillades de glandules adrenals bovines i amb proteines SNARE npurificades. L
caracteristiques en aquests tipus d’estudis donada la seva morfologia arrodonida i exo

En un primer experiment (Figura 1), es van immunolocalitzar 'SNAP-25 i la
cromafins mitjangant anticossos especifics marcats amb fluorocroms. L'observacio es
microscopi confocal, el qual permet obtenir seccions optiques de les mostres observad
Figura 1 corresponen a la mateixa cél-
dues imatges identificades amb la lle
secci6 optica equatorial, les dues imatg
“P" corresponen a una seccio optica
esquemes acompanyants.

SNAP-25 Syx
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2 experiment.
Pregunta 2a. Creus que fent servir un n
convencional, com el que has fet ¢
I'assignatura, hauries arribat a les ma
perque si o perqué no. Pregunta 2b.
aquesta immunolocalitzacié ha estat r
cél-lules? Raona la teva resposta.
Figura 1
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Genetica: Analisi Genetica

Una assignatura classica amb un paper molt rellevant en Biomedicina

Objectius:

v'  Lalogica de la transmissid: Descripcié dels diferents models d’heréncia, monogénica i poligénica
assimilant els principis mendelians, lligada al sexe, epigenética i uniparental

v"Introduccié al lligament genétic i les cartografiques cromosdmiques amb exemples concrets de
lligament en genealogies humanes i estudis de associacio a nivell gendomic (GWA)

v'Interaccio génica, epistasi i heréncia de caracters complexos: Heretabilitat, seleccié artificial i
localitzacié de QTLs

v" Variabilitat cromosdmica: mutacions estructurals i aplicacions del analisi genética; canvis
numerics i aplicacions a la millora genética

v" Estructura del genoma, gendmica comparada, funcional i genética inversa

Activitats de I'assignatura

Classes magistrals, problemes i seminaris per aclarir i aprofundir els conceptes basics de la
genética:

Les activitats dirigides es fan mitjancant problemes, seminaris i tutories per aclarir dubtes dels
exercicis no presencials .
Classes practiques que familiaritzen I'alumne amb les tecnologies de I'analisi geneética.

Meés enlla de les activitats tradicionals

Campus Biologia: Durant les classes magistrals i en les practiques, es treballaran conceptes i
metodologies relacionades amb la transmissié dels caracters i la possibilitat de analisi tant en
models animals com en malalties humanes tant a nivell funcional com a nivell cartografic.

Campus Clinic: Durant les classes magistrals i en les practiques, es treballaran caso clinics reals de
malalties hereditaries, tant en la vessant de estratégies de analisis en cada cas, com aprofundir en
les metodologies utilitzades per a aquestes analisis.




Microbiologia

Les malalties infeccioses s6n una causa molt important de morbiditat i
mortalitat a tot el mon i per tant, és fonamental el coneixement dels
microorganismes que les ocasionen

Objectius:

v'Donar una visié general dels microorganismes

v'Donar una base solida per abordar futures assignatures de 'area

v'Coneixer els grups de microbis principals fent @mfasi en les seves
caracteristiques diferencials, tant estructurals com funcionals

Activitats de I'assignatura

Activitats presencials:
Classes magistrals de teoria, practiques de laboratori, seminaris.

Activitats no presencials:

-tutoritzacié de seminaris, lectures, revisions bibliografiques, etc
-aprenentatge autonom

Activitats programades
Classes magistrals
Seminaris

Practiques de laboratori
Activitats dirigides
Treball autonom

GOOD i BAD
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Microbiologia Clinica

Coneixer les malalties infeccioses que afecten als humans i aprendre a
diagnosticar-les

Objectius:

v' Coneixer les malalties infeccioses i les caracteristiques principals dels microorganismes que les
causen

v' Donar una visié amplia de les técniques i proves diagnostiques de les malalties infeccioses i de
I'estrategia del seu Us

v' Proporcionar les eines necessaries per realitzar experiéncies de laboratori que reflecteixin la
practica clinica

Activitats de I'assignatura
Activitats presencials distribuides en:

1.- Classes magistrals teoriques. Estan adrecades a
desenvolupar 14 temes que descriuen aspectes basics
de la relacid hostatger-microorganisme, epidemiologia i
prevencié de les malalties infeccioses, aixi com a
descriure els principals sindromes infeccioses i les
metodologies diagnostiques.

2.- Classes practiques de laboratori enfocades a I'estudi dels
meétodes de diagnostic microbiologic i al tractament
antibiotic.

3.- Practiques orals comunicatives que poden incloure la
resoluciéd i analisi de casos practics, I'elaboracié de
seminaris basats en articles cientifics i/o discussions i
debats de temes relacionats amb I'assignatura.

4.- Avaluacié. Es realitzara una prova parcial, que no
eliminara materia i en finalitzar el semestre, es fara la
prova de sintesi.

Activitats no presencials distribuides en:

1.- Activitats dirigides. Mitjancant lectures, revisions
bibliografiques, grups de discussié i analisi de casos
practics, es treballaran aspectes transversals de
I'assignatura. Aquesta activitat inclou I'elaboracié d’una
memoria de les practiques desenvolupades en el
laboratori.

2.- Aprenentatge autonom. En aquest temps l'alumne
revisara el material docent indicat per al professor i
estudiara els continguts impartits.

Més enlla de les activitats tradicionals

La discussid i analisis de casos practics proporciona una visié realista i reflexiva dels parametres en
que en fonamenta el diagnostic d’'una determinada malaltia infecciosa. La lectura d’articles en
anglés i el seu analisis és fonamental per entendre la recerca de les malalties infeccioses i el seu
impacte sanitari.




Actualment les principals causes de mort son les malalties cardiovasculars i
el cancer. En ambdues, la nutricio seria el factor que més hi contribueix

Objectius:

v' Estudiar les funcions dels nutrients a l'organisme i com aquest controla la seva ingesta i

disponibilitat

Coneixer la composicié aliments.
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Activitats de I'assignatura

Metodologia activitats docents:
Activitats presencials
- Teoria
- Practiques de laboratori i ordinador
- Seminaris

Treball tutelat/dirigit

Aprenentatge
autonom

Entendre els requeriments y recomanacions nutricionals. Dieta equilibrada i saludable.
Coneixer les necessitats i recomanacions nutricionals a llarg de la vida.

Estudiar les patologies relacionades amb la nutricié i alimentacid.
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Principals conceptes estudiats

1. Conceptes d’aliment i alimentacio, de nutrient i nutricio, de dieta, dietética i dietoterapia.
Necessitats nutricionals de I'organisme. Transicid nutricional i implicacié de la dieta en el

desenvolupament de patologies.

. Necessitats energétiques de l'organisme

. Necessitats plastiques

. Microcomponents organics de la dieta

. Components inorganics de la dieta

. Altres components de la dieta

. Control del pes corporal

. Aliments

. Patologies relacionades amb la dieta i la nutricié
10. Necessitats nutricionals especials: cicle vital
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Biologia Cel-lular de la Patologia

“Cell Biology, in its many disciplines, make up the foundation of our

understanding of the mechanisms of disease”
N. A. Wright en el 150¢ aniversari de la publicacié de “Cellular Pathology” de R.L.K. Virchow celebrat
en la McGill University (2008)

Objectius:

v'ldentificar les alteracions cel-lulars i tissulars i la seva relaci6 amb els mecanismes
etiopatogénics de la malaltia.

v Coneixer els mecanismes reactius i reparadors front les lesions cel-lulars i tissulars.

v' Adquirir les competéncies necessaries per analitzar el teixit patologic, relacionant criticament
els resultats amb la biologia cel-lular de la malaltia.

v Aplicar el métode cientific en 'ambit de la Patologia tot formulant i criticant hipotesis.

Meés enlla de les activitats tradicionals
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