RECEPTA “ESCUDELLAHUASCA” (escriure a ma)

Ingredients:

Dues llimones

Llavors o brots de Banisteriopsis caapi (Caapi)
Fulles de Psychotria viridis

4 litres d’aigua

500 g d’ossos de vedella (garr6 o os del moll) de Ramaders de Muntanya del Bergueda
2 gallina de Ramaders de Muntanya del Bergueda

1 peu de porc de Cal Vivet

4 patates de Cal Valls

2 cebes de Cal Valls

200 g de cigrons d’Hort del Silenci

Galets d’Hort del Silenci

Sal

Elaboracio:

10.

Poseu en remull els cigrons el dia abans.

Renteu els ossos de vedella, la gallina i la carn de porc, i poseu-ho tot en una olla al foc
en 2 litres d’aigua freda.

Exprimiu dues llimones i afegiu-les al brou.

Quan arrenqui el bull, traieu I’escuma, poseu-hi els cigrons i deixeu-ho coure a foc suau 2
h.

Afegiu la patata 1 la ceba tallades.

Tireu una cullerada de sal 1 deixeu coure, barrejant tot sovint.

Quan tot estigui ben cuinat, afegir les llavors o brots de Banisteriopsis caapi (Caapi) i les
fulles de Psychotria viridis.

Poseu una tapa i deixeu infusionar durant una hora.

Finalment, afegiu 200 grams de galets.

L’escudella resultant tindra un color marr6 vermellos, amb una olor molt forta i un gust
bastant amarg.
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Benvolgut Manu,

Com estas? @) Ja has tancat les maletes? Jo ja ho tinc tot apunt, avui gairebé no he pogut dormir recordant I'Gltima

vegada que hi vam anar... aviat en fara 20 anys! T'ho pots creure?

Bé, res... Tan sols volia compartir-te aixd que he trobat. Es tracta d'un article que parla sobre el que ara s'anomena
"turisme enteogen". Es veu que en els darrers anys, com tantes altres coses, s’ha massificat i hi ha milers de
persones que viatgen en busca d’aquest “despertar espiritual” com tu i jo. Diuen que la gent sovint no respecta els

limits i els processos que pauten els curanderos...

Mira qué diu la periodista: “No només no sempre es respecten ni s'aprecien les complexitats de I'experiéncia cultural,
sind que l'ecosistema pateix aquest turisme enteogen quan la demanda de la planta provoca la sobrecollida de les
vinyes Banisteriopisis caapi dels arbres d'ayahuasca. (...) Sense context, els cercadors no indigenes poden desviar-
se cap al territori de l'apropiacié cultural en el millor dels casos, alhora que també s'exposen als riscos per a la salut

mental i fisica de la cervesa psicodélica.”

| també aixo: “Els critics del turisme espiritual també assenyalen que molts dels albergs no sén propietat dels locals i
que l'afluéncia de turistes ha tingut un efecte negatiu en I'ecosistema. Les economies locals no sempre es beneficien
del capital que flueix a la zona quan els forasters es converteixen en 'home mitja, fins i tot mentre es consumeixen

els recursos locals.”

La veritat és que tot aixd m’ha fet dubtar. Vols dir que cal anar alla expressament? No ens n’estem “apropiant”,
com diuen aqui? Potser podriem buscar algun centre on ho facin per aqui més aprop per no contribuir a tot aixd? Aix,

no ho sé... tu qué en penses?

Et passo el link: https:/theconversation.com/authentic-ayahuasca-rituals-sought-by-tourists-often-ignore-indigenous-

practices-and-spiritual-grounding-231907

Una abragada,
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SENTENCIA no. 86/2021

HECHOS FROBADOS

UNICO - Apreciadas en conciencia las pruebas practicadas resulta probado y asi se
declara que :

Sobre las 12:00 horas del dia 4 de abnl de 2019, se recibid en el Aeropuerto de
Malaga, Terminal T3 de llegadas un paquete con conocimiento aéreo AWB- No 2342929153,
enviado por la empresa de pagqueteria DHL, en el que fipuraba como remitente v destinatario
el acusado mayor de edad y con antecedentes
penales no computables a efectos de reincidencia-, el cual habia sido objeto de entrega
vigilada y controlada desde que fue interceptado en el acropuerto de Leipzig (Alemania)
procedente de Peri, que contenia una bolsa de plastico y a su vez 3 bolsas, una grande y dos
mas pequefias, estas ultimas con la leyenda “ARTE ARKANA”T, con un peso neto de 5.746 g
de liquido viscoso marrdn oscuro conocido como ayahuasca que contenia DMT
{dimenltriptamina) incluida en la lista 1 del Convenio sobre sustancias psicotropicas de 21 de

febrero de 1971 v cuyo uso esta prohibido al ser sustancia estupefaciente, valorada en
103.198 16€ en el mercado ilicito, s1 bien desconociéndose en que tanto por ciento existia el
DMT en la mezcla, asi como su riqueza, concentracion y por ello efectos concretos, no
constando que fuese destinada a otro fin que el consumo propio del acusado.

Dicho paguete fue objeto de entrega vigilada mediante auto de fecha 2 de abnl de 2019 del
Juzgado de Instruccidn n® 13 de Malaga, siendo el acusado detenido en el momento en que
efectud la recogida del mismo.

La ayahausca como tal preparado vegetal no es objeto de fiscalizacion, prohibicidn o control
ni internacional ni nacional en Espafia, como sustancia psicotropica, droga o estupefaciente.

En atencion a lo expuesto,
FALLAMOS

ue debemos ABSOLVER Y ABSOLVEMOS a
del delito contra la salud piblica de que le venia acusando el Ministerio
Fiscal, declarando de oficio las costas del juicio.

Motifiquese esta resolucion a las partes, haciéndoles saber que contra ella cabe

interponer recurso de apelacion para ante la Sala de fo Penal del Tribunal Superior de
Justicia de Andalucia que, en su caso, deberd interponerse ante esta Audiencia en el plazo de
diez dias contados a partir del sigwiente a la dltima notificacion de la presente.

Asi, por esta Sentencia lo pronunciamos, mandamos y firmamos.




