
Departament de Psiquiatria i Psicobiologia Clínica 

Assignatura: Psicobiología. Pràctica 5: Registres de l’activitat del SN Vegetatiu 

 

TAULA DE RESULTATS POLIGRAF AMB IMATGES ESTRESSANTS 

 Frequència 

cardíaca 

Frequència 

respiratòria 

EDA 

mitjana 

EDA 

màxima 

EDA 

mínima 

Puntuació 

diapositiva 

DIAPOSITIVES       

1 82,81 14 0,07 0,09 0,01 3 ansietat 

2 78,67 18 0,09 0,15 0,04 6 ansietat 

3 82,93 18 0,10 0,12 0,04 6 ansietat 

4 79,83 18 0,09 0,13 0,05 8 ansietat 

5 79,63 18 0,09 0,11 0,05 3 ansietat 

6 89,66 20 0,10 0,23 0,05 6 ansietat 

7 86,52 18 0,09 0,13 0,01 2 ansietat 

8 81,84 20 0,09 0,11 0,04 6 ansietat 

9 81,45 12 0,10 0,45 0,05 3 ansietat 

10 80,46 14 0,08 0,12 0,06 4 ansietat 

11 80,57 18 0,08 0,48 0,06 3 ansietat 

Mitjana 82,03 17,00 0,088 0,186 0,042  

Desv. estàndard 3,172 2,486 0,009 0,134 0,016  

       

BLANCS       

1 77,79 22 0,05 0,13 0,01  

2 75,15 20 0,06 0,06 0,06  

3 77,65 14 0,05 0,08 0,01  

4 76,57 16 0,06 0,08 0,03  

5 78,10 8 0,04 0,08 0,03  

6 86,18 12 0,10 0,17 0,04  

7 80,58 10 0,04 0,09 0,01  

8 80,83 10 0,06 0,10 0,01  

9 78,38 12 0,06 0,08 0,02  

10 76,55 8 0,04 0,04 0,04  

11 76,29 10 0,05 0,05 0,05  

Mitjana 78,55 12,90 0,055 0,087 0,028  

Desv. estàndard 3,061 4,678 0,016 0,036 0,017  

       

Nivell “p” de 

significació * 

0,014 0,015 0,000 0,029 0,059  

       

Diapositiva 12 80,02 16 0,08 0,12 0,05 8 agrat 

RELAXACIO 76,07 14 0,07 0,11 0,06  

 

1.- Comenta els principals resultats. On apareixen diferències significatives? 

2.- Creus que hi ha algun tipus de canvi temporal en  FC i FR? Fes una gràfica. Com 

explicaries aquests resultats? 

3.- Com relacionaries la puntuació d’ ansietat subjectiva associada a cada diapositiva 

amb les variables fisiològiques?  

4.- Quins tipus d’ aplicació pot tenir una prova d’ aquestes característiques? 

______________________________________________________________________ 

* p < 0,05 : diferències significatives 


