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La existencia de un “disco overtwisted” en una 3-variedad de contacto es una
condicion suficiente de no-rellenabilidad. Utilizando una generalizacién de esta
definicién, mostramos una obstruccion a la rellenabilidad en cualquier dimensién.
A continuacién construimos familias de ejemplos de variedades de contacto no-
rellenables en cualquier dimension. Esto implica, por ejemplo, que toda estruc-
tura de contacto en una 5-variedad admite una deformacién de su distribucién a
otra no-rellenable. Estos son los primeros ejemplos de variedades no rellenables
en dimensién mayor que 3.




